sundhedscenter-
vest.dk

Kontakt

Hvordan:
Ved gnske om kontakt -
Se kontaktoplysninger nederst.

Rusmiddelcenter i Tarm
Sundhedscenter Vest Tarm
Kirkegade 3

6880 Tarm

Rusmiddelcenter i Ringkgbing
Ngrregade 13
6950 Ringkgbing

Telefon 99 74 10 34
sundhedscenter.vest@rksk.dk
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En permanent bolig og en
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Housing First

En permanent bolig og en helhedsorienteret social indsats. |
henhold til hjemlgse borgere arbejder Ringkgbing-Skjern Kommune
ud fra principperne i "Housing First”

Hvad er "Housing First”?

Direkte oversat betyder det "Bolig farst”.
Tilgangen er, at egen bolig er en
forudsaetning for, at stabilisere og forbedre fx
psykisk sygdom, misbrug og det sociale
netveerk.

En hjemlgs borger skal derfor som det fgrste
tilbydes en permanent bolig med egen
lejekontrakt. Herefter vil borgeren modtage
hjeelp og stgtte i hjemmet.

CTI/§85 stgtte i op til
9 maneder

Det er samme kontaktperson der fglger
borgeren under hele forlgbet - fra
udfeerdigelse af handleplan til efterfglgende
atyder §85 stgtte i hjemmet.

Kontaktpersonen skal inden forlgbet
afsluttes vurdere, om borgeren har behov for
efterfglgende stgtte og ivaerkseette dette,
inden borgeren udskrives fra "Housing First”.

Helhedsorienteret plan

Der lzegges en helhedsorienteret handleplan,
hvor der tages udgangspunkt i:

e  (konomi

e  Fysisk/psykisk helbred
e  Misbrug

e  Beskeeftigelse

e Interesser og netveerk

Mal

e  Atreducere antallet af borgere der har
langvarige ophold pa midlertidige
boformer.

e  Atstgtte og hjeelpe borgeren med at
fasholde sin bolig, beskeeftigelse og
sociale netveerk.

e  Atreducere hjemlgsheden i Rinksbing-
Skjern Kommune.

Grundopfattelser i Housing First

e Boligen som en basal menneskeret

e Respekt, empati og medmenneskelighed over for alle borgere

o En forpligtelse til at arbejde med borgerne sa laenge de har behov
o Selvstendige boliger i almindeligt byggeri

o Adskillelse af bolig og stgttetilbud

e Udgangspunkt i borgerens behov og selvbestemmelse

e Recovery-orientering

o Skadereduktion



